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, PROVTAGNINGSANVISNING

Provtagningsanvisning Hepatit C RNA PCR

Avgransning/Bakgrund

Hepatit C virus ar ett RNA-virus som framfor allt smittar via blod. Det finns &ven en liten risk
for smitta vid sexuell kontakt eller att en gravid kvinna dverfor smittan till sitt barn.
Inkubationstiden ar 1-3 manader men flertalet fall &r subkliniska. I éver halften av fallen blir
infektionen kronisk. Kronisk hepatit C kan behandlas och i de allra flesta fall botas. For att
screena forekomst av Hepatit C anvands i forsta hand Hepatit C-antikroppar, dessa kvarstar
dock &ven efter utlakt Hepatit C-infektion.

HCV-RNA tas pa patienter med kant positiva Hepatit C-antikroppar for att bedéma huruvida
infektionen ar aktiv eller utlékt, infor behandling samt for monitorering av behandling. HCV-
RNA kan dven vara aktuellt i vissa fall vid misstanke om HCV-infektion dar HCV-
antikroppar kan saknas, t ex tidigt i infektionsforloppet eller hos immunsupprimerade. Infor
behandlingsstart ska bestamning av HCV-genotyp utforas eftersom genotyp paverkar valet av
preparat och behandlingstid.

Provtagning
Anvand gelror med guldgul kork.
Att tdnka pa vid provtagning:

- Nar roret ar fyllt ska réret vandas 6 ganger.
- Om mojligt, centrifugera roret inom 2 timmar (20009 i 10 minuter).

R&r vacum 5mL SST gulgult plast drar 3,5mL
Bestalls fran Centralforradet.
Artikelnr: 3197
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Ange paremissen
Ange om genotypning énskas, provet vidarebefordras da till externt laboratorium om HCV-
RNA utfaller positivt.

Meddela laboratoriet eventuella problem vid provtagning.

| avvaktan patransport
Provet ska skickas till laboratoriet inom 24 timmar.

Provet forvaras i kyl, +2-8°C, i avvaktan pa transport.

Svar och bedémning
Svar erhalles inom 3 dagar efter ankomst till laboratoriet.

I svaret anges “Hepatit C virus RNA PCR PAVISAD/ej pavisad, med angivande av
koncentration i 1U/mL.

Pavisat HCV-RNA innebér att patienten har en aktuell Hepatit C-infektion och att
smittsamhet foreligger. Hepatit C ar en anmalningspliktig sjukdom enligt smittskyddslagen.

Faktorer som paverkar svarets kvalitet

e Vid liten provvolym kan provet behéva spadas vilket paverkar analysens kénslighet.

e Om virusnivan ar mycket lag kan genotypning ej utforas och provet vidarebefordras
da ej till externt laboratorium.

e HCV-RNA kan vara negativt om provet tas mycket kort efter smittotillfallet.
e Risken for kontamination har minimerats genom ett automatiserat analysfléde.

Informationssékerhet: K1 - Férsumbar R2 - Begrénsad T2 - Begransad Utskriftsdatum: 2025-01-31
Referens: SP0103 Mall: 2.0/2024-04-03

Ett utskrivet dokuments giltighet kan ej garanteras

2(2)



